HINWEISE

» Keine Kurse am Karfreitag (03.04.2026) und Ostermontag (06.04.2026).

» Der Hallenbadeintritt ist im Kurspreis NICHT enthalten und separat bei jedem Besuch zu beza-
hlen.

¢ Das Kursgeld ist wahrend den ersten beiden Kurswochen an der Hallenbadkasse zu bezahlen.

» Abmeldungen sind bis 10 Tage vor Kursbeginn méglich. Ansonsten wird ein Unkostenbeitrag von
CHF 50.00 erhoben.

» Kursdurchfiihrung ab jeweils 5 fixen Anmeldungen. Bei zu wenig Anmeldungen vor Kursstart,
wird bis spatestens eine Woche vor Quartalsbeginn iiber eine Kursabsage informiert.

* Die Versicherung ist Sache der Kursteilnehmenden.

 Ferner ist unsere Haus- und Badeordnung einzuhalten.
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KURSPROGRAMM AQUA-FIT

1. Quartal 2026, 26. Januar 2026 bis 18. April 2026



AQUA-FIT

170/01 Aqua-Fit 26.01.26 Brigitte Fankhauser 170/31 Aqua-Fit Sa  31.0126 12x 0830  RamonaDominik 144.00

170/02 Aqua-Fit 26.01.26 Brigitte Fankhauser 170/32 Aqua-Fit Sa  31.0126 12x 09.15  RamonaDominik 144.00
170/03 Aqua-Fit 26.01.26 Brigitte Fankhauser

170/04 Aqua-Fit 26.01.26 Brigitte Fankhauser

170/05 Aqua-Fit 26.01.26 Brigitte Fankhauser WASSERGYMNASTIK

180a Wassergym (55 Min.) Mo 26.01.26  11x Brigitte Fankhauser 154.00
180b Wassergym (40 Min.) Do 29.01.26  12x Anita Ingold 144.00
181a Warmwassergym (30 Min.) Fr 30.01.26 Nikol Pekarkova 121.00

170/07 Aqua-Fit i 27.01.26 Michelle Lavoyer 144.00
170/08 Aqua-Fit i 27.01.26 Michelle Lavoyer 144.00
170/09 Aqua-Fit i 27.01.26 Gabi Kurz 144.00

181b Warmwassergym (30 Min.) Fr 30.01.26 Nikol Pekarkova 121.00

170/10 Aqua-Fit i 27.01.26 Gabi Kurz 144.00
170/11 Aqua-Fit i 27.01.26 Gabi Kurz 144.00

170/12 Aqua-Fit i 28.01.26 Brigitte Fankhauser 144.00

170/13 Aqua-Fit i 28.01.26 Brigitte Fankhauser 144.00

170/14 Aqua-Fit i 28.01.26 Brigitte Fankhauser 144.00
170/15 Aqua-Fit i 28.01.26 Claudia Muralt 144.00
170/16 Aqua-Fit i 28.01.26 Michelle Lavoyer 144.00

170/18 Aqua-Fit i 28.01.26 Gabi Kurz 144.00

170/19 Aqua-Fit i 28.01.26 Gabi Kurz 144.00

170/20 Aqua-Fit 29.01.26 Michelle Lavoyer

170/21 Aqua-Fit 29.01.26 Michelle Lavoyer

170/22 Aqua-Fit 29.01.26 Michelle Lavoyer

170/23 Aqua-Fit 29.01.26 Michelle Lavoyer

170/24 Aqua-Fit 29.01.26 Michelle Lavoyer

170/25 Aqua-Fit 29.01.26 Michelle Lavoyer

170/26 Aqua-Fit 30.01.26 Barbara Muralt 132.00

170/27 Aqua-Fit 30.01.26 Brigitte Fankhauser 132.00

170/28 Aqua-Fit 30.01.26 Brigitte Fankhauser 132.00

170/29 Aqua-Fit 30.01.26 Brigitte Fankhauser 132.00




